
DAFTAR PUSTAKA 

Agustina, S., Sari, S. M., & Savita, R. (2014). Faktor-faktor yang berhubungan dengan Hipertensi 

Pada Lansia di Atas Umur 65 Tahun. Program Studi Ilmu Keperawatan STIKES, 2(01), 41–

58. https://doi.org/10.1007/978-3-319-42271-8_3 

Aryantiningsih, D. S., & Silaen, J. B. (2018). Hipertensi pada masyarakat di wilayah kerja 

puskesmas harapan raya pekanbaru. IPTEKS TERAPAN, 12, 64–77. 

Badan Pusat Statistik. (2021). Statisitik Penduduk Lanjut Usia 2021 (A. S. Mustari, I. Maylasari, 

R. Sinang, & B. Santoso (eds.)). Badan Pusat Statistik. 

https://www.bps.go.id/publication/download.html?nrbvfeve=YzNmZDlmMjczNzJmNmRk

Y2Y3NDYyMDA2&xzmn=aHR0cHM6Ly93d3cuYnBzLmdvLmlkL3B1YmxpY2F0aW9u

LzIwMjEvMTIvMjEvYzNmZDlmMjczNzJmNmRkY2Y3NDYyMDA2L3N0YXRpc3Rpa

y1wZW5kdWR1ay1sYW5qdXQtdXNpYS0yMDIxLmh0bWw%3D&twoadfnoa 

Badan Pusat Statistik Kota Bekasi. (2021). Kota Bekasi Dalam Angka 2021. In M. Setiyo (Ed.), 

BPS Kota Bekasi. BPS Kota Bekasi. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsames.2011.03.003%0Ahttps://doi.org/10.1016/j.gr.2017.08.001

%0Ahttp://dx.doi.org/10.1016/j.precamres.2014.12.018%0Ahttp://dx.doi.org/10.1016/j.prec

amres.2011.08.005%0Ahttp://dx.doi.org/10.1080/00206814.2014.902757%0Ahttp://dx. 

Dafriani, P. (2019). Pendekatan Herbal Dalam Menangani Hipertensi (E. Arman & R. Zainul 

(eds.)). CV.Berkah Prima. 

Dedullah, R. F., Malonda, N. S. H., Joseph, W. B. S., & et al. (2015). Hubungan antara faktor 

risiko hipertensi dengan kejadian hipertensi pada masyarakat di Kelurahan Motoboi Kecil 

Kecamatan Kotamobagu Selatan Kota Kotamobagu. Jurnal Kesmas, 4(2), 111–118. 

Dinas Kesehatan Kota Bekasi. (2019). Profil Kesehatan Kota Bekasi Tahun 2019. Dinas 

Kesehatan Kota Bekasi, 235. https://diskes.jabarprov.go.id/informasipublik/profil/18 

Fikri, M., & Boy, E. (2020). Pengaruh Gerakan Sholat Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia. 

MAGNA MEDICA: Berkala Ilmiah Kedokteran Dan Kesehatan, 6(2), 130. 

https://doi.org/10.26714/magnamed.6.2.2019.130-137 



Ftrina, Y. (2014). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Hipertensi Pada Usia Lanjut 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Kebun Sikolos Kecamatan Padang Panjang Barat. Stikes Yarsi 

Sumbar Bukittinggi, 3(6), 6–7. 

Harahap, S. A. J., & Hasibuan, A. P. (2021). Pengetahuan Wanita Usia 45-55 Tahun Tentang 

Menopause Di Desa Huta Koje Kecamatan Padangsidimpuan Tenggara Kota 

Padangsidimpuan Tahun 2020. 1(1), 119–123. https://journal.physan.id/index.php/jkm 

Harmiati, Noviyanti, W. O. N., & Salam, A. (2019). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kejadian Hipertensi Pada Pasien Rawat Jalan Poli Umum Di Puskesmas Lainea Kab. Konawe 

Selatan. Journal of Public Health, 2(1), 64–76. 

Hasanudin, Ardiyani, V. M., & Perwiraningtyas, P. (2018). Hubungan Aktivitas Fisik Dengan 

Tekanan Darah Pada Masyarakat Penderita Hipertensi Di Wilayah Tlogosuryo Kelurahan 

Tlogomas Kecamatan Lowokwaru Kota Malang. Journal Nursing News, 3(1), 787–799. 

Heriziana, H. (2017). Faktor Resiko Kejadian Penyakit Hipertensi Di Puskesmas Basuki Rahmat 

Palembang. Jurnal Kesmas Jambi, 1(1), 31–39. https://doi.org/10.22437/jkmj.v1i1.3689 

Hidayat, A. A. (2015). Metode Penelitian Paradigma Kuantitaif (Aulia (ed.)). Health Books. 

https://books.google.co.id/books?hl=id&lr=&id=voATEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA26&d

q=kerangka+konsep+penelitian&ots=s9VVTtXBR5&sig=0shSCmh7T737dhUurOobudZ18

-w&redir_esc=y#v=onepage&q=kerangka konsep penelitian&f=true 

Hoiriyah, Y. U. (2019). Peningkatan Kualitas Produksi Garam Menggunakan Teknologi 

Geomembran. Jurnal Studi Manajemen Dan Bisnis, 6(2), 71–76. 

https://doi.org/10.21107/jsmb.v6i2.6684 

Imelda, I., Sjaaf, F., & Puspita, T. (2020). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian 

Hipertensi Pada Lansia Di Puskesmas Air Dingin Lubuk Minturun. Health & Medical 

Journal, 2(2), 68–77. https://doi.org/10.33854/heme.v2i2.532 

Ina, S. H. J., Selly, J. B., & Feoh, F. T. (2020). Analisis Hubungan Faktor Genetik Dengan 

Kejadian Hipertensi Pada Usia Dewasa Muda (19-49 Tahun) Di Puskesmas Bakunase Kota 

Kupang Tahun 2020. Chmk Health Journal, 4(3), 220. 

Kemenkes.RI. (2014). Pusat data dan informasi Hipertensi. Infodatin, Hipertensi, 1–7. 



https://doi.org/10.1177/109019817400200403 

Kemenkes RI. (2013). Pedoman Teknis Penemuan dan Tatalaksana Hipertensi. Kementrian 

Kesehatan Indonesia. 

Kemenkes RI. (2018). Laporan Nasional RKD2018 Final. In Badan Penelitian dan 

Pengembangan Kesehatan. Lembaga Penerbit Badan Penelitian dan Pengembangan 

Kesehatan (LPB). 

http://labdata.litbang.kemkes.go.id/images/download/laporan/RKD/2018/Laporan_Nasional

_RKD2018_FINAL.pdf 

Kemenkes RI. (2019a). Hipertensi Penyakit Paling Banyak Diidap Masyarakat. Kementerian 

Kesehatan RI. 

https://sehatnegeriku.kemkes.go.id/baca/umum/20190517/5130282/hipertensi-penyakit-

paling-banyak-diidap-masyarakat/ 

Kemenkes RI. (2019b). Hipertensi Si Pembunuh Senyap. Kementrian Kesehatan RI, 1–5. 

https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/infodatin/infodatin-hipertensi-

si-pembunuh-senyap.pdf 

Kemenkes RI. (2019c). Laporan Provinsi Jawa Barat, Riskesdas 2018. In Lembaga Penerbit 

Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. 

Kemenkes RI. (2020). Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2019. In B. Hardhana, F. Sibuea, & W. 

Widiantini (Eds.), Kementerian Kesehatan RI. https://doi.org/10.5005/jp/books/11257_5 

Kementerian Kesehatan RI. (2019). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 25 

Tahun 2016 Tentang Rencana Aksi Nasional Kesehatan Lanjut Usia Tahun 2016-2019. 

Konli, S. (2014). Pelayanan Kesehatan Masyarakat Di Puskesmas Desa Gunawan Kecamatan 

Sesayap Kabupaten Tana Tidung. EJournal Ilmu Pemerintahan, 2(1), 1925–1936. 

Kusumawaty, J., Hidayat, N., & Ginanjar, E. (2016). Hubungan Jenis Kelamin dengan Intensitas 

Hipertensi pada Lansia di Wilayah Factors Related Events Sex with Hypertension in Elderly 

Work Area Health District Lakbok Ciamis. Jurnal Mutiara Medika, 16(2), 46–51. 

Lapau, B. (2013). Metode Penelitian Kesehatan (Kedua). Yayasan Pustaka Obor Indonesia. 



Lingga, L. (2012). Bebas Hipertensi Tanpa Obat (T. Nixon (ed.)). PT AgroMedia Pustaka. 

Lukito, A. (2019). Hubungan Antara Gangguan Pendengaran Dengan Serumen Pada Lansia Di 

Puskesmas Medan Johor. Jurnal Penelitian Kesmasy, 1(2), 41–47. 

https://doi.org/10.36656/jpksy.v1i2.98 

Malonda, N. S. H., Dinarti, L. K., & Pangastuti, R. (2012). Pola makan dan konsumsi alkohol 

sebagai faktor risiko hipertensi pada lansia. Jurnal Gizi Klinik Indonesia, 8(4), 202. 

https://doi.org/10.22146/ijcn.18219 

Martono, N. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif (Analisis isi dan analisis data sekunder). In S. 

P. T. Utami (Ed.), edisi revisi 2 (2nd ed., pp. 65–77). PT RajaGrafindo Persada. 

Memah, M., Kandou, G. D., & Nelwan, J. E. (2019). Hubungan Antara Kebiasaan Merokok Dan 

Konsumsi Alkohol Dengan Kejadian Hipertensi Di Puskesmas Kombi Kecamatan Kombi 

Kabupaten Minahasa. Kesmas, 8(1), 68–74. 

Molintao, W. P., Kansil, M. R., & Paputungan, F. P. (2017). Hubungan Umur dan Stres dengan 

Kejadian Hipertensi pada Lansia di Puskesmas Tona Kecamatan Tahuna Timur Kabupaten 

Sangihe. Journal Of Community & Emergency, 5(1), 1–15. 

Natalia, D., Hasibuan, P., & Hendro. (2015). Hubungan Obesitas dengan Kejadian Hipertensi di 

Kecamatan Sintang, Kalimantan Barat. Cdk, 42(5), 336–339. 

http://www.kalbemed.com/Portals/6/07_228Hubungan Obesitas dengan Kejadian Hipertensi 

di Kecamatan Sintang Kalimantan Barat.pdf. 

Nonasri,  fitra galih. (2020). Karakteristik Dan Perilaku Mencari Pengobatan ( Health Seeking 

Behavior ) Pada Penderita Hipertensi. Jurnal Medikal Hutama, 02(01), 402–406. 

Notoatmodjo, S. (2010). Metodologi Penelitian Kesehatan (edisi revi). PT Rineka Cipta. 

Novianti, T. (2017). Penyuluhan Penyakit Genetika Serta Cara Pencegahannya Di Kelurahan Duri 

Kepa Jakarta Barat. Jurnal Abdimas, 4(1), 56–61. 

Nugroho, K. P. A., Triandhini, R. L. N. K. R., & Haika, S. M. (2019). Identifikasi Kejadian 

Obesitas Pada Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Sidorejo Kidul. Media Ilmu Kesehatan, 

7(3), 213–222. https://doi.org/10.30989/mik.v7i3.294 



Nuraeni, E. (2019). Hubungan Usia Dan Jenis Kelamin Beresiko Dengan Kejadian Hipertensi Di 

Klinik X Kota Tangerang. Jurnal JKFT, 4(1), 1. https://doi.org/10.31000/jkft.v4i1.1996 

Nyandra, M. (2019). Lansia (aktif, sehat, dan bahagia) (T. F. Marpaung (ed.); 1st ed.). Pilar. 

PAHO. (2021). Hypertension. Pan American Health Organization. 

https://www.paho.org/en/topics/hypertension 

Prasetyaningrum, Y. I. (2014). Hipertensi Bukan Untuk Ditakuti (D. Ari & T. Y (eds.)). FMedia 

(Imprint AgroMedia Pustaka). 

https://books.google.co.id/books?hl=en&lr=&id=8uluBgAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA1&dq=

hipertensi&ots=HYH28eB23W&sig=6o_0FgazW5oAC-

AHSLoSstWcUA8&redir_esc=y#v=onepage&q&f=true 

Purwono, J., Sari, R., Ratnasari, A., & Budianto, A. (2020). Pola Konsumsi Garam Dengan 

Kejadian Hipertensi Pada Lansia. Jurnal Wacana Kesehatan, 5(1), 531. 

https://doi.org/10.52822/jwk.v5i1.120 

Putri, D. E. (2021). Hubungan Fungsi Kognitif Dengan Kualitas Hidup Lansia. Jurnal Inovasi 

Penelitian, 2(4), 6. 

Putri, R. R., Widiarini, R., & Marsanti, A. S. (2021). Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian 

Hipertensi Pada Lansia Di Posyandu Lansia Abimanyu Kelurahan Tawangrejo Kota Madiun. 

Jurnal Kesmas (Kesehatan Masyarakat) Khatulistiwa, 8(2), 82. 

https://doi.org/10.29406/jkmk.v8i2.2164 

Radito, T. A. (2014). Analisis Pengaruh Kualitas Pelayanan Dan Fasilitas Kesehatan Terhadap 

Kepuasan Pasien Puskesmas. Jurnal Ilmu Manajemen, 11(2), 1–25. 

https://doi.org/10.21831/jim.v11i2.11753 

Rahayu, S., Anggraeni, S., & Kasman. (2020). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Barabai Kabupaten Hulu 

Sungai Tengah. 64. 

Raihan, L. N., Erwin, & Dewi, P. A. (2013). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian 

Hipertensi Primer Pada Masyarakat Di Wilayah Kerja Puskesmas Rumbai Pesisir. Jom Psik, 

1, 3–4. 



Ramadhan, M. A. ., & Setyowati, D. L. (2021). Modul pencegahan hipertensi dengan “kardio.” 

Fakultas Kedokteran Universitas Mulawarman, 5. 

Ramadhani, E. T., & Sulistyorini, Y. (2017). Hubungan Kasus Obesitas Dengan Hipertens Di 

Provinsi Jawa Timur Tahun 2015-2016. 6(September 2017), 51–59. 

https://doi.org/10.20473/jbe.v6i1.2018 

Riswanti, I. (2016). Media Buletin Dan Seni Mural Dalam Upaya Meningkatkan Pengetahuan 

Tentang Obesitas. Journal of Health Education, 1(1), 62–70. 

http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/jhealthedu/ 

Rohmah, A. I. N., Purwaningsih, & Bariyah, K. (2012). Kualitas Hidup Lanjut Usia. Jurnal 

Keperawatan, 3, 120–132. 

santika, I. G. P. N. A. (2015). Hubungan Indeks Massa Tubuh (IMT) Dan Umur Terhadap Daya 

Tahan Umum (Kardiovaskuler) Mahasiswa Putra Semester II Kelas A Fakultas Pendidikan 

Olahraga Dan Kesehatan IKIP PGRI Bali Tahun 2014. Jurnal Pendidikan Kesehatan 

Rekreasi, 1, 32. 

Sari, Y. H., Usman, Majid, M., & Sari, R. W. (2019). Faktor-Faktor Yang Berpengaruh Terhadap 

Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Maiwa Kab.Enrekang. Jurnal 

Ilmiah Manusia Dan Kesehatan, 2(1), 68–79. https://doi.org/10.31850/makes.v2i1.125 

Sari, Y. N. I. (2017). Berdamai Dengan Hipertensi (Y. N. I. Sari (ed.)). Bumi Medika. 

https://books.google.co.id/books?id=yAVjEAAAQBAJ&lpg=PP1&ots=NNtqmJ-

iGC&dq=hipertensi&lr&pg=PR4#v=onepage&q&f=true 

Suling, F. R. W. (2018). Hipertensi (A. Simatupang (ed.); 1st ed., Issue 2). Fakultas Kedokteran 

Universitas Indonesia. 

Sulistyowati, L. S., Andinisari, S., Renita, R., & Hasanah, S. R. (2015). Pedoman Umum 

Pengendalian Obesitas. Pengendalian Penyakit Tidak Menular. 

Suyanto, Amal, A. I., Noor, A., & Astutik, I. T. (2018). Analisis Data Penelitian Petunjuk Praktis 

Bagi Mahasiswa Kesehatan Menggunakan SPSS (1st ed.). UNISSULA PRESS. 

Tamamilang, C. D., Kandou, G. D., & Nelwan, J. E. (2018). Hubungan Antara Umur Dan Aktivitas 



Fisik Dengan Derajat Hipertensi Di Kota Bitung Sulawesi Utara. Kesmas, 7(5), p6. 

Ulfa, A., & Wahyuni, D. (2017). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Hipertensi 

pada Lansia di UPT Puskesmas Cileungsi Kabupaten Bogor Tahun 2016. Jurnal Ilmiah 

Kesehatan, 9(1), 15–20. http://www.ejournalhealth.com/index.php/medkes/article/view/381 

Umbas, I. M., Tuda, J., & Numansyah, M. (2019). Hubungan Antara Merokok Dengan Hipertensi 

Di Puskesmas Kawangkoan. Jurnal Keperawatan, 7(1). 

https://doi.org/10.35790/jkp.v7i1.24334 

Wahyuningsih, & Astuti, E. (2016). Faktor Yang Mempengaruhi Hipertensi pada Usia Lanjut. 

Jurnal Ners Dan Kebidanan Indonesia, 1(3), 71. https://doi.org/10.21927/jnki.2013.1(3).71-

75 

WHO. (2012). Guideline: Sodium intake for adults and children. 

http://apps.who.int/iris/handle/10665/77985%5Cnhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?ter

m=Sodium%5BTitle%5D AND intake%5BTitle%5D AND adults%5BTitle%5D AND 

children%5BTitle%5D AND 

WHO%5BTitle%5D%5Cnhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Sodium%255BTitle

%255 

WHO. (2021). Hypertension. World Health Organization. https://www.who.int/news-room/fact-

sheets/detail/hypertension 

Wibowo, B. H., Sugiyanto, Z., & Kresnowati, L. (2013). Faktor Risiko Kejadian Hipertensi Pada 

Lansia Di Posyandu Senja Ceria Semarang. Jurnal Kesehatan, 7(2), 353–360. 

https://doi.org/10.24252/kesehatan.v7i2.54 

Williams, B., Mancia, G., Spiering, W., Rosei, E. A., Azizi, M., Coca, A., Kahan, T., Aboyans, 

V., & Laurent, S. (2018). The Task Force for the Management of Arterial Hypertension of 

the European Society of Hypertension (ESH) and of the European Society of Cardiology 

(ESC). European Heart Journal, 39(6), 3021–3104. https://doi.org/10.1093 

Yudha, B. L., Muflikhah, L., & Wihandika, R. C. (2018). Klasifikasi Risiko Hipertensi 

Menggunakan Metode Neighbor Weighted K- Nearest Neighbor ( NWKNN ). Jurnal 

Pengembangan Teknologi Informasi Dan Ilmu Komputer (J-PTIIK) Universitas Brawijaya, 



2(2), 897–904. 

 


